OS0S POLARES

Actividad de aprendizaje:

Mi dia de patrullaje

Tipo de actividad Lecturay escritura
Areas de enfoque Artes del lenguaje, estudios sociales
Tiempo requerido 30 a 45 minutos

@ Descripcion general

El clima y el medioambiente del Artico presentan desafios que muchos no pueden siquiera imaginar; sin
embargo, 4 millones de personas y una variedad de animales, incluidos los osos polares, habitan el Artico.
Para mantener la armonia entre este diverso grupo de residentes, los cientificos de WWF y los habitantes del
pueblo han combinado esfuerzos para reunir equipos de patrulla de osos polares. Estos equipos ayudan a
generar ideas e implementar tacticas para evitar encuentros peligrosos o indeseables entre los 0sos polares
y las personas. En esta actividad, los estudiantes leeran un extracto de un diario que un biélogo redacté para
registrar uno de esos proyectos. Los estudiantes imaginaran que son miembros del equipo de la patrulla de
0sos polares y redactardn una anotacion de diario que describa los estudios del equipo en el Artico.

@ Objetivo

Al finalizar la actividad, los estudiantes podran:
e Describir las caracteristicas del entorno del Artico y los desafios que representan para la vida cotidiana.

e Utilizar las habilidades de escritura creativa para elaborar una anotacién de diario que contenga detalles
concretos sobre los 0sos polares y el Artico.

® Obtener mas informacién sobre las profesiones
de ciencias ambientales que trabajan en el campo.
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Tema y estandares

L. 3.3/4.3/5.3: Usar el conocimiento del lenguaje y sus convenciones al escribir, hablar, leer o escuchar.

L. 3.4/4.4/5.4: Determinar o aclarar el significado de palabras y frases desconocidas y de varios
significados, basandose en la lectura y el contenido de 3, 4ty 5% grado, para lo cual se debera ser
flexible al elegir entre diferentes estrategias.

® RF. 3.3/4.3/5.3: Conocery aplicar la fonética del grado escolar y habilidades de andlisis de palabras
para decodificar palabras.

® RF. 3.4/4.4/5.4: Leer con suficiente precision y fluidez para apoyar la comprension.

® RI. 3.1: Hacer y responder preguntas para demostrar la comprension de un texto, refiriéndose
explicitamente al texto como base para las respuestas.

® RI. 4.1: Consultar los detalles y ejemplos en un texto al explicar lo que dice el texto explicitamente
y al hacer inferencias del texto.

® RI.3.4/4.4/5.4: Determinar el significado de los términos académicos de uso general o especificos de un
area de conocimiento, en un texto relevante para un tema o area tematica correspondiente a los grados
escolares 3, 4ty 5t,

e W. 3.2/4.2/5.2: Escribir textos informativos/explicativos para examinar un tema y transmitir ideas
e informacion con claridad.

® \W. 3.3/4.3/5.3: Redactar textos narrativos en los que se desarrollen experiencias o eventos reales

o imaginarios, al utilizar técnicas eficaces, detalles descriptivos y secuencias de eventos claros.

® W.4.9/5.9: Obtener evidencia a partir de textos literarios o informativos que favorezcan el analisis,

la reflexién y la investigacion.

e D2. Geo.2.3-5: Utilizar mapas, imagenes satelitales, fotografias y otras representaciones para explicar
las relaciones entre la ubicacion de los lugares y regiones y las caracteristicas ambientales.

® D2. Geo.4.3-5: Explicar como la cultura influye en la forma en que las personas modifican sus habitos
y se adaptan al entorno.

® D2.Geo.10.3-5: Explicar por qué las caracteristicas ambientales varian entre las diferentes regiones del mundo.
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Materiales necesarios

e Material didactico para educadores sobre los 0sos polares (material de referencia)

® (Copias del Diario de la Expedicién (breve extracto incluido al final de esta actividad)

® Papel/periédicos

® FElementos para escribir y colorear

Vocabulario

e Cambio climatico: cambio en el clima a lo largo del tiempo debido a causas naturales o como resultado
de la actividad humana.

e [ndigena: que se producido, crece, vive u ocurre naturalmente en una regién o un ambiente particular.

e Tundra: Areas del Artico sin arboles, cubiertas de nieve y plantas herbaceas durante gran parte del afio.

[ ]

Humedal: un lugar donde la tierra esta cubierta por agua, ya sea salada, fresca o en algun punto intermedio,
lo que incluye pantanos, estanques, el borde de un lago u océano, la desembocadura de un rio, etc.

Metodologia de la actividad

Proporcionar a los estudiantes informacién de referencia sobre la geografia del Artico y sobre las
personas que habitan la regién. Puedes optar por revisar esta informacion como parte de un debate
grupal o proporcionarla como un folleto para que los estudiantes lo lean.

- La regién conocida como el Artico comprende ocho paises (Estados Unidos, Canada, Groenlandia,
Islandia, Noruega, Suecia, Finlandia y Rusia) y varios cuerpos de agua, incluidos el Océano Artico y
los mares Bering, Beaufort y Chukchi.

- El clima y el medioambiente del Artico son diferentes a los de cualquier otra regién. Ademas de
los cuerpos de agua circundantes, también abarca diversos paisajes, desde hielo marino hasta
humedales costeros, tundra montafiosa y montafias con temperaturas invernales que alcanzan
los -40 °F, 0 aun mas frias.

- Actualmente, aproximadamente 4 millones de personas viven en el Artico, muchas de las cuales
son residentes indigenas que han vivido de la tierra, cazando animales para alimentarse, vestirse

y obtener otros articulos esenciales, durante generaciones.
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e Desafia a los estudiantes a que amplien el debate orientandolo hacia formas en que las personas del
Artico se verian afectadas por el cambio climatico. Puedes encontrar parte de esta informacién en la
seccién “Las amenazas que enfrentan los osos polares” del Material didactico para educadores sobre los

0sos polares. Si consideramos que gran parte de su sustento depende de la tierra y los animales, ;cémo
podrian los cambios en el clima alterar su estilo de vida?

- Uno de los problemas més importantes causados por el cambio climatico en el Artico es la pérdida de
hielo marino. Las temperaturas promedio contindan aumentando, lo que provoca un descenso del hielo
marino. Los o0sos polares dependen del hielo marino para su supervivencia; les sirve para alimentarse,
descansary reproducirse. Ya que cada vez hay menos hielo marino, los osos polares se ven obligados a
reubicarse y pasar mas tiempo en tierra firme. Mientras los osos buscan alimento, es mas probable que
se acerquen a los pueblos, lo cual aumenta la frecuencia de los enfrentamientos con la poblacién local.

® En 2006, WWF apoyé la conformacion de la Patrulla Umky (oso polar) en la costa del mar de Chukchi, en el
Lejano Oriente de Rusia. Hoy en dia, hay mas de una docena de patrullas de osos polares en varios paises.
Estas patrullas estan conformadas por miembros de la comunidad local, a quienes les apasiona ayudar a
mantener seguros a los 0sos polares y a los humanos. Su objetivo principal es vigilar la rutina habitual de
la vida silvestre en toda la regién, incluidos los osos polares, cuyo comportamiento puede ser impredecible
debido a la pérdida de su habitat de hielo marino, lo que hace que pasen mas tiempo en la costa. Para
proteger a los 0sos y a los habitantes del pueblo, estos equipos de patrulla monitorean los movimientos
de los osos polares, alertan a los residentes de la cercania de los osos y toman medidas para alejar a los
0s0s que deambulan cerca de los pueblos. Algunas de estas medidas de proteccion podrian ser el uso de
motos de nieve, bocinas neumaticas u otros emisores de ruido para alejar a los 0sos polares de la ciudad.
Las patrullas también trabajan para reducir el acceso a proteinas cerca de los pueblos; para esto, reubican
los restos de morsas o ballenas que podrian estimular el agudo sentido del olfato de los osos. Ademas, los
equipos educan a los habitantes del pueblo para que utilicen contenedores de almacenamiento de alimentos
a prueba de osos al aire libre para evitar atraer a los 0sos. Los equipos de patrulla tienen como objetivo
mejorar la iluminacion en los pueblos donde los nifios

caminan para dirigirse a la escuela, fomentar la creacién A\

v

de lugares designados para que las personas se retinan

de forma seguray conectar a expertos locales con las
comunidades para compartir sus conocimientos sobre el
comportamiento de los 0sos, de manera que los residentes

estén mejor preparados para un posible encuentro.

@ m’_ &kl
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En esta actividad, los estudiantes leeran extractos del diario de un cientifico que trabaja con una patrulla de
0s0s polares en el Artico. Luego, compondran una muestra que redactaran ellos mismos, como si fueran parte

de una patrulla, en la que registraran su misién de proteger a estos miembros de la comunidad del Artico.

® Distribuye copias del articulo Diario de la Expedicién a los estudiantes. Esto fue escrito por Tom Arnbom,
un bidlogo sueco, mientras estaba en Chukotka, Rusia, con el proyecto Patrulla Umky de WWF. Cabe sefialar
que el inglés no es la lengua materna de Tom, por lo tanto, es posible que parte de su diario refleje esto.
Sus relatos descriptivos ofrecen ideas sobre la vida en el Artico, mientras narra los esfuerzos del equipo de
patrulla para rastrear a los osos polares. Puedes elegir segmentos del pasaje o hacer que los estudiantes
lean el pasaje en su totalidad. Se incluye un breve extracto al final de esta actividad, pero también puedes
ingresar el enlace del articulo completo. Los estudiantes pueden leer de forma individual o turnarse para

leer en voz alta secciones del diario, en grupos.

® Haz que los estudiantes resuman la lectura, recuerden detalles de lo que leen y lo debatan. Deben
poder describir las condiciones de vida Unicas en el Artico y algunos de los desafios; al tiempo, deben
proporcionar ejemplos de lo que hacen los equipos de patrulla de osos polares.

® Los estudiantes ahora combinaran lo que aprendieron de la lectura y sus habilidades de escritura
creativa en su propia anotacién de diario. Motivalos para que usen vocabulario descriptivo, de manera
que el lector pueda imaginar facilmente el entorno. También deben incorporar informacion objetiva
sobre su mision como miembro de un equipo de patrulla de osos polares.

® Permite que los estudiantes presenten su anotacién de diario completa, si lo desean.

® Muestra el video WWF: El conflicto de los osos polares, el cual sigue a los cientificos de WWF en el Artico

para observar por qué han aumentado los encuentros entre humanos y osos polares y las medidas que
las patrullas estan tomando para evitarlos. Después de ver el video, pregunta a los estudiantes sobre

algunas de las estrategias implementadas.

® Pararepasar, revisa con los estudiantes por qué es importante tener equipos de patrulla de osos
polares. Esta informacion se puede encontrar en las secciones “Amenazas de los 0sos polares”y “Qué
esta haciendo WWF para ayudar a los osos polares y al Artico” de las secciones del Material didactico

para educadores sobre |los 0sos polares.
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Opciones adicionales de aprendizaje

® Después de que los estudiantes lean el Diario de la Expedicidn, pideles que creen una ilustracion del
Artico basada en la descripcién vivida del escenario del autor. O bien, si lo prefieres, pueden crear una
ilustracién para acompafiar su propia anotacién de diario o la de otro compafiero de clase.

® [nvolucra a los estudiantes en un debate sobre si desean o no ser miembros de un equipo de patrulla de osos
polares. Proporciénales una copia de la Biografia de Elisabeth Kruger, oficial de Programa de WWF, o muéstrala

en pantalla para leerla en voz alta a la clase. Elisabeth trabaja en el Artico, estudiando al cambio climético y a los
0s0s polares. Esto les dara a los estudiantes una idea del trabajo detras de un campo de la ciencia tan Unico.
Desafialos a que piensen en otras profesiones que ayuden a proteger la vida silvestre y su habitat.

® Sjes posible, utiliza una tableta o un teléfono inteligente para descargar la aplicacion WWEF Together.

Invita a los estudiantes a explorar el segmento del oso polar, el cual contiene modulos interactivos que
mencionan otras acciones de WWF que ayudan a proteger esta especie icénica.

® Organiza una colecta de fondos escolar para proteger a los 0sos polares y a otras especies y sus
habitats; para esto, utiliza la herramienta de recaudacién de fondos en linea de WWF: Panda Nation.

Obtén mas informacién en pandanation.org.
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Informacion adicional de contexto

Puedes utilizar la informacion que se encuentra en los enlaces a continuacion para ampliar el debate

en la clase, o puedes compartir directamente algunos enlaces con los estudiantes si consideras que son

apropiados para su grado escolar. Los materiales a continuacion estan ligados al sitio web de WWF en inglés.

Para encontrar contenido relacionado a esos temas, se puede visitar el sitio en espafiol DescubreWWF.org.

Articulo: Un pueblo del Artico se prepara para un encuentro con 0sos: una lectura breve sobre el
desplazamiento del oso polar debido al cambio climatico.

Video: La patrulla Umky: cuenta cdmo se formaron los equipos de patrulla de osos polares que ayudan
a evitar conflictos entre los 0sos polares y los habitantes del Artico.

Video: Video: Un pueblo en Groenlandia y las crecientes amenazas de 0sos polares que enfrentan:
muestra como el descenso del hielo marino esta causando que los 0sos polares se acerquen al pueblo,

y qué estd haciendo WWF para colaborar.

Articulo: Elisabeth Kruger de WWF habla sobre los osos polares, el cambio climatico y las comunidades
indigenas: Kruger lidera los trabajos que WWF realiza para ayudar a los osos polares y otros mamiferos

marinos del Artico a que convivan junto a los habitantes de un Artico cada vez més célido y sin hielo.

Articulo: La patrulla de 0sos polares muy ocupada de una ciudad del Artico: describe lo que es ser parte de un
equipo de patrulla de osos polares, que trabaja para mantener a salvo a los osos polares y a los humanos.

Video: Elisabeth Kruger de WWE informa en vivo desde el estrecho de Bering: la experta en 0sos polares

de WWEF, Elisabeth Kruger, saluda desde las costas del estrecho de Bering en Gales, Alaska, donde reside.

Visita wildclassroom.org para leer sobre otras actividades divertidas para el aula, con un enfoque en las

especies silvestres y en su conservacion.

Pagina 1: © WWF-EE. UU./Elizabeth Kruger; pagina 4y 7 © iStockphoto.com; pagina 6 © Richard Barrett/WWF-Reino Unido
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© Diario de la Expedicién: Tom Arnbom en Chukotka, Rusia

st

VANKAREM
RUSIA

L, ESTADOS umno% »

Tom Arnbom, un bidlogo sueco, informa directamente desde el proyecto Patrulla Umky de
WWEF en Vankarem, Chukotka, noreste de Rusia. El blog de Tom ofrece ideas fascinantes
sobre la vida en una region extremadamente remota del mundo, mientras sigue el

trabajo de la Patrulla Umky, es decir, el equipo de patrullaje de osos polares de WWF.

3 de diciembre: Huellas de osos polares y el mar abierto
Dejo de llover durante la noche; la temperatura aun esta por encima de cero, pero el
viento es mucho mas fuerte que ayer. Parece que el viento se apodera de la casay la
sacude toda la noche. A pesar del “mal” clima, la patrulla de osos polares se dirige a
revisar algunos puntos de alimentacion. Un cuervo pasa entre los edificios mientras
salimos por la puerta. En el primer punto de alimentacién, un zorro blanco del Artico
huye. En el siguiente lugar, nada. Vlad Kavry luego decide que debemos recorrer la costa
hacia el oeste; existe la posibilidad de que veamos un oso polar.

4 El océano es oscuro y totalmente abierto; hace
solo unos dias estaba cubierto de hielo, hasta el

horizonte. Manejamos a una distancia de 10 a 20

metros de la orilla del agua, para no pasar por alto

Laatrulla busca osos polares en el noreste
de Rusia. solo pajaro presente, pero hoy pasan especies de

ningun oso. Cuando el hielo cubria el océano, no
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aves como gaviotas glaucas, gaviotas marfil y gaviotas de Ross. Para muchos observadores
de aves, es un suefio ver la Ultima especie (gaviotas de Ross), un pajaro rosado del Artico,

iy hoy observé al menos dos mil gaviotas de Ross migrando hacia el estrecho de Bering!

Alo largo de la playa, hay un contenedor oxidado. Vlad Kavry, el comandante en jefe de la
patrulla de osos polares de hoy, me cuenta que el afio pasado un cazador furtivo habia puesto
algo de cebo en el contenedor para atraer a los 0sos
polares, a los cuales luego les dispararia ilegalmente.
Por supuesto, la patrulla retiré toda la carne que habia
en el contenedor. Continuamos nuestro recorrido en
motos de nieve, de repente Vlad se detiene y salta.
Sefala algunas huellas muy grandes en la nieve: umky,
dice, es decir, 0oso polar en lengua nativa. Después

de diez dias, finalmente vemos una sefial de que hay

0s0s polares en el area. Solo unos pocos kilémetros

después, aparece la siguiente pista de osos polares. L2 Fau e el o505 [pelaies GhEsia S L giEn
0s0 polar macho a unos 200 metros de distancia.

Tiene solo unos pocos dias. Las huellas duplican el

tamafo de mis botas de invierno; en algunas ocasiones te sientes muy pequefio, y eso es lo

gue me ocurre ahora. Lamentablemente, empezo a oscurecer y tuvimos que emprender el

regreso. Encontramos una pista de moto de nieve que continuaba a lo largo de la costa hacia el

oeste, y a Vlad le preocupa que se trate de un cazador furtivo. La patrulla tiene un propdsito.

El fuerte viento del sudeste probablemente esta rompiendo el hielo marino que acaba de
formarse en el lado sur de la isla Wrangel. Esto significa que los osos de la isla Wrangel no
pueden llegar a tierra firme, donde nosotros nos encontramos. Lo mas probable es que
haya hielo marino mas al oeste, y es un poco preocupante que los 0sos se dirijan al hieloy
se alejen hacia el suroeste. De ese modo, terminaran cerca de dos asentamientos, donde

se dice que se practica la caza furtiva. Si es asi, muchos osos podrian ser asesinados.
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La falta de hielo marino a lo largo de la costa de Chukotka significa que pocas osas polares, si
es que las hay, daran a luz en el continente este afio. Normalmente, alrededor de 20 hembras
construyen guaridas de invierno a lo largo de la costa. Ya deberian estar en sus guaridas,
para que los cachorros nazcan alrededor de Afio Nuevo. No hay problema para las hembras
varadas en la isla Wrangel. Sin embargo, si quedan hembras en el hielo que no lleguen a
tiempo a Wrangel, entonces tendran que dar a luz en el hielo marino, y alli es bastante dificil
cavar una guarida protectora y aislada para el recién nacido. Cuando veo la tabla de hielo sobre
Svalbard, me sorprende. La capa de hielo estd muy lejos de la masa terrestre, y si el océano no
se congela pronto, sera un problema para las hembras embarazadas. Tienen tres opciones.
Dirigirse rapidamente hacia el oeste y llegar a Groenlandia o Jan Mayen, o dirigirse al este,
hacia las islas en Rusia. La tercera opcion es dar a luz en el hielo marino, lo cual es posible, pero

la tasa de supervivencia del recién nacido probablemente disminuya drasticamente.

Finalmente, después de diez dias, lo logramos. Este podria ser mi ultimo dia aqui, en la
costa norte de Chukotka. El vuelo esta programado para mafiana, pero todo depende
de qué tipo de clima tengamos en las proximas 20 horas. No teniamos pensado salir
hoy, pero el clima afuera es estupendo. Cielo despejado, ni una sola pizca de viento,

y alrededor de 0 °C, en otras palabras, como un dia a principios de mayo. A las diez,
Vlad Kavry no puede resistirlo mas y dice que salgamos con la patrulla de osos polares.
Entonces, con poca anticipacién, nos dirigimos con las
motos de nieve hacia el este, a lo largo de la costa. Ni

_ siquiera hemos salido del cabo Schmidt cuando vemos
’ w* aparecer huellas muy grandes, que se dirigen casi

directamente hacia las casas y se dispersan entre ellas.

- (;Dbnde esta el oso ahora? ¢A la vuelta de la esquina, o

Un miembro de una patrulla rusa de )
0sos polares advierte a un oso polar. nadie lo sabe?
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Decidimos continuar hacia el este. Kilémetro tras kildbmetro, vemos numerosos cadaveres de
morsas muertas. Me doy cuenta de que debe haber mas comida de lo habitual, que se sirve para
los 0sos polares y los zorros del Artico. Mas adelante, una bandada de pajaros vuela cuando nos
acercamos. Estaban posadas sobre una morsa a medio comer, y se observan muchas huellas

a su alrededor, de un oso polar relativamente pequefio. Sin embargo, no hay signos de un 0so
polar salvaje vivo. A lo largo de la costa, hay muchas gaviotas marfil y gaviotas de Ross, que se

dirigen hacia el estrecho de Bering, y cerca de la costa, hay varias focas anilladas.

Nos detenemos para ver mejor desde una pequefia colina. Vlad me mira y sonrie. Allj,
muy a lo lejos, vemos algo peludo, de color amarillo claro, comiendo. Eso es lo que hemos
estado esperando: un oso polar salvaje. Tratamos de acercarnos un poco, pero el 0so nos
ve, y corre hacia el mar y nada. A pesar de que los 0sos han estado protegidos durante
mas de 50 afios en Rusia, este 0so realmente nos tiene miedo. Vlad Kavry, el lider local

de la patrulla de osos polares, divide a los 0sos en cuatro categorias: los asustadizos,

que huyen por nada; los curiosos, que se acercan para echar un vistazo, los agresivos,

y finalmente los osos que ignoran totalmente a los humanos. Lamentablemente, nos
encontramos con uno asustadizo. Nos vamos del lugar, para no molestar mas. Durante
los ultimos dos dias, hemos tenido la suerte de encontrar huellas de cinco osos polares
diferentes alrededor del cabo Schmidt. Me pregunto como sera cuando todos los cientos
de osos encuentren su camino desde la isla Wrangel a tierra firme y comiencen a emigrar
hacia el este. Cuando hablamos sobre esto, Vlad se vuelve hacia miy dice: “Esta es la
primera vez que realmente me pregunto si llegara el invierno”. Ayer llovié y faltan cientos

de 0sos polares; ;qué esta pasando?
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